A LA DECOUVERTE DE LA HAGUE
Association loi 1901, Affiliée ffrmmeess N© 04930

173 rue Max Pol Fouchet 50130 CHERBOURG OCTEVILLE
Tel : 06 12 42 86 97

N° SIRET : 4979632070001

CALENDRIER DES RANDONNEES 2026 - 2027

PROGRAMME DES ADHERENTS

Pensez a renouveler votre adhésion. Cotisation annuelle 10 € par personne.
Vous trouverez un bulletin d'adhésion en derniere page de ce programme.

Les randonnées sont tributaires des conditions sanitaires en place au moment du
départ.

- Afin de ne pas retarder ['heure de départ des randonnées, les adhésions a l’association se feront
avant [’heure de départ indiquée sur le programme.

- En randonnée, pour des raisons de sécurité, les participants ne dépassent pas les guides
de téte qui reglent ['allure en fonction des indications qui leurs sont données, au moyen des
talkies-walkies, par les guides en serre-file.

- En cas de mauvaises conditions météo, n’hésitez pas a consulter votre boite mail pour tout

message d’annulation ou a nous appeler pour savoir si la randonnée est maintenue (06 12 42 86
97).
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2026 -14  Dimanche 11 VASTEVILLE
octobre 26 Jean Fleury
Deépart :14 h parking de I’école

Circuit de 10 km

2026-15 Samedi 24 GOURY
octobre 26 a la belle etoile
Clair de lune
Départ 20 h parking station de sauvetage

2026-16  Dimanche 15 QUETTEHOU
novembre 26 on rase gratis

Départ 14 h : parking de 1’église

Circuit de 9,5 km

2026 -17 Samedi 5 BRIX Circuit d’environ 9
décembre 26 a travers bois km
Départ 14 h : parking voiturage carrefour du
Beau Parlé
2027 -1 Dimanche 3 LA GLACERIE Circuit d’environ 9
janvier 27 sur les pas des verriers km
Départ 14 h : LA VERRERIE, parking de la
Manufacture
2027 -2 Samedi 23 QUERQUEVILLE Circuit de 10 km
janvier 2027 le bois

Départ : 14 h parking de la plage
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2027 -3 Dimanche 14 TOURLAVILLE Circuit de 9,7 km
février 2027 entre Gabriel et saint Jean
Départ 14 h parking du chateau

2027 -4 Samedi 6 mars BENOISTVILLE Circuit d’environ 9
2027 par mont et par vaux km
Départ 14 h parking pres des feux

2027 -5  Dimanche 21 ECALGRAIN Circuit de 10 km
mars 2027 Départ 14 h parking baie d’écalgrain
2027 -6  Samedi 10 avril FLAMANVILLE Circuit de 10 km
2027 Départ 14h , parking du stade de rugby

(derriere le chateau)

2027 -7  Dimanche 25 BEAUMONT HAGUE Circuit de 10 km
avril 2027 vers les pierres pouquelées
Départ 14 h : parking de la piscine

2027 -8  Dimanche 23 RANDO MECHOUI
mai 2027 LES PIEUX

* 9h30 Café offert par Raymond Héléne
dans son hangard situ¢ Hotel
Bourgeois LES PIEUX

* Départ randonnée : 10 h précise a
partir de la propriété de Raymond
Hélene

« ACCES : au rond point des pompiers ,
prendre la direction de Diclette, puis
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prendre a gauche un petit chemin en
direction de 1’hotel Bourgeois

* alissue de la randonnée un repas
vous sera propos¢ dans la propriété de
Monsieur HELENE

* Au menu : Apéritif offert par
I’association, gigot grill¢ au feu de
bois, frites, cidre bouché. Vous pouvez
apporter un dessert et le partager.

« N’OUBLIEZ PAS VOS
COUVERTS

* PRIX DU REPAS : non déterminé
les informations vous seront
communiquées par mail courant
mars avril 2027 — Réservation pour
le repas et réglement a I’association
avant le 1 mai 2027

2027 -9 Dimanche 6
juin 2027 SURTAINVILLE Circuit de 10 km
Départ 14 h Mare de la laguette

2027 -10  Dimanche 13 Circuit de 2 a 3 km
juin 2027 B2 24
BIVILLE i
DECOUVERTE DE LA FLORE DES
DUNES

avec Sebastien HOUILLER garde du littoral
Départ LE MATIN A 10 h

PARKING DE LA MAIRIE
2027 -11  Dimanche 11 ECULLEVILLE Circuit de 10 km
juillet 2027 vallée des moulins

départ 14 h parking de 1 ‘église
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2027 -12  Samedi 7 aolt RANDO PIQUE- NIQUE
2027
COSQUEVILLE
les plages
Départ : plage du Vicq
matin 10 h
Apres midi 14h

Circuits :
matin 9 a 10 km
aprés midi 7 a 8 km

Vendredi 27 aout 2027 18h

REUNION DES GUIDES

2027-13 SAUSSEMESNIL RUFFOSSES
Samedi 28 aolt Bonjour aux Mouchel
2027
Départ 14 h parking de la Mairie

Circuitde 10 km 7

2027 -14  Dimanche 19 BRETTEVILLE EN SAIRE
septembre 2027 allée couverte

depart 14 h parking de la plage

Circuit de 9 km
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SAMEDI 2 OCTOBRE 2027

. ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

1. A 20h30 a la salle de I’étage du foyer Jacques Prévert a Octeville

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
ORDRE DU JOUR

1. Lecture du compte rendu de la précédente assemblée générale
Compte rendu des activités de la saison

Compte rendu financier

Election des membres sortants du conseil d’administration
Divers

Vos idées , vos suggestions

Projection photos sur I’activité de I’année cloturant la soirée

NonkEwDD

2027 -15 Samedi 16 NOUAINVILLE Circuit de 10 km
octobre 2027 hameau herville

Départ 14 h : parking de 1’église

2027-16 Dimanche 7 TOLLEVAST Circuit de 9 a 10 km
novembre 2027 vers le moulin

Départ 14 h parking de 1’église
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Informations autour des randonnées
Invitez
Si vous connaissez dans votre entourage des personnes qui seraient intéressees,
n’hésitez pas a les inviter a nous rejoindre lors d’'une randonnée pour qu’elles voient
si notre activité, correspond a leur attente, sans obligation d’adhésion. Dans ce cas
une participation de 2€ par personne sera demandée.

Rappels

& Avant de participer a une randonnée, assurez-vous d'avoir pris votre adhésion a
['association.
@ Pour la saison en cours (d’octobre 2026 a Octobre 2027), l'adhésion est de 10 €
par adulte et de 3,00 € pour les jeunes de moins de 16 ans. Une participation de
2 € par personne est demandée a toute personne non adhérente souhaitant
effectuer une randonnée . L’adhésion permet de participer a toutes les
randonnées programmées pour une année, (voir le programme des rendez-vous
CI DESSUS ou sur notre site internet www.aladecouvertedelahague.fr).
#  Pour des raisons de sécurité, les chiens (méme tenus en laisse) ne sont pas admis
aux randonnées.
! L’association se réserve le droit de modifier ou d’annuler une randonnée, si elle

juge insuffisantes les conditions de sécurité (notamment en raison de la méteo
)

LICENCE

Licence de la Fédération Francaise de Randonnée

Elle n'est pas obligatoire mais elle offre des avantages. Par exemple au niveau des as-
surances, elle vous couvre pour les accidents corporels pouvant survenir en randon-
nee quel qu'en soit l'endroit, en France comme a l'étranger (sauf pays exclus) au sein
de n'importe quelle association ou en famille.

La licence offre aussi des reductions aupres des partenaires de la Fédeération par
exemple séjours dans les VVF.

Rappelons que l'assurance souscrite par l'association chez AXA ne couvre que la res-
ponsabilité civile de l'association et de ses dirigeants et animateurs et non les acci-
dents corporels survenant aux adhérents.

- Tarif de la licence - ( Responsabilite civile + accidents corporels) formule IRA Indi-
viduelle 31 €/an, formule familiale FRA 62 €/an, cheque a l'ordre de A la Décou-
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verte de la Hague.

Pour justifier de sa capacité a la pratique de la randonnée, se renseigner aupres de
[’association. Le certificat médical est valable pour 3 saisons. Pour un renouvelle-
ment dans les 3 ans, un questionnaire medical est a remplir, conservé par l'intéresse,
Si toutes les réponses sont NON vous signez une attestation a remettre au club. Si une
des réponses est OUI vous fournissez a nouveau un certificat médical.

FORMATIONS : Nos adherent(tes) intéressé(e)s pour suivre ['une ou l'autre des for-
mations dispensées par le Comité Départemental de la randonnée peuvent consulter
le site : www.rando50.fr page : les-formations-de-la-randonnée-pédestre

REMERCIEMENTS
A tous les bénévoles qui consacrent leur temps a préparer et a reconnaitre les
itinéraires, puis a guider nos randonnées pour le plaisir de tous les adhérents.
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BULLETIN D’ADHESION

A LA DECOUVERTE DE LA HAGUE

Association loi 1901, agréée Jeunesse et Education Populaire 1 r
Affilice FFREMoMee 5§ o 04930

173 rue Max Pol Fouchet 50130 CHERBOURG OCTEVILLE
Tel : 0612 428697
N° SIRET : 49796320700012

BU LLETIN D,ADH ESION (Merci d'écrire lisiblement, notamment I'adresse mail)
Saison octobre 202 6 — octobre 2027

NOM s PrENOmM ..o
Y X [ X TR
[ Yot [ =Y CodePostal : ............cooovvnnn..
Né(e)le : ..o, Tel. @ o
Email oo Portable : ..o
Date ..o,
Signature E :]

Encaissement :
I Adhésion association
[ LICENCE FFnandonnee}% c LS. I.R.A.j Licence :
o
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