
                        A LA DÉCOUVERTE DE LA HAGUE 

Association loi 1901, Affiliée N° 04930 

173 rue Max Pol Fouchet 50130 CHERBOURG 
OCTEVILLE 

Tel : 06 12 42 86 97       N° SIRET : 4979632070001 

CALENDRIER DES RANDONNÉES 

2024 - 2025

PROGRAMME DES ADHERENTS 

Pensez  à  renouveler  votre  adhésion.  Cotisation  annuelle  10  €  par
personne.  Vous trouverez un bulletin d'adhésion en dernière page de ce
programme. Les randonnées sont tributaires des conditions sanitaires en
place au moment du départ.

------------------------------------------ 

Afin de ne pas retarder l’heure de départ des randonnées, les adhésions à
l’association  se  feront  avant  l’heure  de  départ  indiquée  sur  le
programme.-  Pour  la  majorité  des  randonnées,  il  y  aura possibilité  de
faire un circuit raccourci (se renseigner).- En randonnée, pour des raisons
de sécurité, les participants ne dépassent pas les guides de tête qui règlent
l’allure en fonction des indications qui leurs sont données, au moyen des
talkies  walkies,  par  les  guides  en  serre-file.-  En  cas  de  mauvaises
conditions  météo,  n’hésitez  pas  à  nous  appeler  pour  savoir  si  la
randonnée est maintenue (06 12 42 86 97). 
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2024
14

Samedi
12 octobre 

2024

OMONVILLE LA ROGUE
A LA BELLE ETOILE

Départ 20h00 parking du Hâble

Circuit
d'environ :

7 km

2024
15 Dimanche

3 novembre
2024

SAINTE CROIX HAGUE
A LA CLAIRE FONTAINE M'EN ALLANT

PROMENER
Départ 14 h00parking espace détente

« Clairefontaine » en direction de Biville

Circuit
d'environ :

10 km
possibilité de

raccourci

2024
16

Samedi 
23

novembre
2024

BRIX 
DANS LE BERCEAU DES ROIS D'ECOSSE

Départ 14h00, parking de la Viennerie
(salle communale)

Circuit
d'environ :

9 km

2024
17

Dimanche 
15

décembre
2024

SAINT GERMAIN DES VAUX
SUR LES TRACES DES CORSAIRES

départ 14h00 parking du port Racine

Circuit
d'environ :

9 km

2025
- 1

Samedi 
4 janvier 

2025 

OCTEVILLE 
Départ 14h00 parking de la Butte 

(ancienne Mairie ou Théâtre de la butte) 

Circuit
d'environ :

9 km

2025
- 2

Dimanche 
26 janvier

2025 

LE S PIEUX 
Départ 14h00 : parking derrière la Mairie 

au bout de l’allée centrale 

Circuit
d'environ :

9 km

2025
- 3

Samedi
15 février

2025

FLOTTEMANVILLE HAGUE 
AU PAYS DES ÉTOILES 

Départ 14h00 parking de l’église 

Circuit
d'environ :

9 km
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2025
- 04 

Dimanche 
9 mars 
2025 

HELLEVILLE 
PAS DE FOLIES 

Départ 14h00 parking de l’église 

Circuit
d’environ 

10 km 

2025
- 05 

Samedi 
22 mars 

2025 

ANSE DU BRICK 
Départ 14 h00 parking plage 

Circuit
d’environ 

9 km 

2025
- 06 

Dimanche 
13 avril 

2025 

BRICQUEBEC 
DANS LES PAS DU VERT LION 

Départ 14h00 parking Place du Château 

Circuit
d’environ 

9,6 km 

2025
- 07 

Samedi
3 mai
2025

GATTEVILLE 
LA PÊCHE AUX COLINS 

Départ 14h00 parking de l’église 

Circuit
d’environ 

9,5 km 

2025
- 08 

Dimanche 
11 mai 
2025 

RANDONNÉE PROPOSÉE PAR
L’ASSOCIATION PARENTHÈSE 

A SAINTE CROIX HAGUE 

Randonnée 
organisée par l’association « Parenthèse » 

ouverte à tous 
et encadrée par l’association 

« A la découverte de la Hague » 

Départ à 14h00 Randonnée payante (5€)
 La somme récoltée servira à un projet

caritatif choisi par l’association 
Le circuit d’environ 7 km est proposé par
l’association A la découverte de la Hague 

Circuit
d’environ 

7 km 
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2025
- 09 

Dimanche
18 mai 
2025 

RANDO MÉCHOUI  - LES PIEUX 

- Départ : 10 h00 précise au hangar de Raymond
Hélène Hôtel Bourgeois LES PIEUX 

- ACCÈS : au rond point des pompiers, prendre la
direction de Diélette, puis prendre à gauche un petit
chemin en direction de l’hôtel Bourgeois 

-  à  l’issue  de  la  randonnée un  repas  vous  sera
proposé dans la propriété de Monsieur HELENE  

- Au menu : Apéritif offert par l’association, gigot
grillé  au  feu  de  bois,  frites,  cidre  bouché.  Vous
pouvez apporter un dessert et le partager. 

- N’OUBLIEZ PAS VOS COUVERTS 

- PRIX DU REPAS : 20€ par personne payable à
l’avance  –  Réservation  pour  le  repas  et
règlement à l’association avant le 1er mai 

Circuit
d’environ

 7 km 

2025
- 10

Dimanche
1er juin 

2025 

JOBOURG 
LES MOULINETS 

Départ 14h00 parking de l’église 

Circuit
d’environ 

10 km 

2025
- 11 Samedi

21 juin
 2025 

RALLYE RANDO 
VALLÉE DES MOULINS 

FERMANVILLE 
12h00 pique nique parking vallée des moulins 

14 h00 départ du rallye 

Circuit
d’environ 

5 km 

2025
- 12

Dimanche
20 juillet

2025 

MONTAIGU LA BRISETTE 
Les Maisons de Montaigu-la-Brisette

Départ 14h00 parking de l’église 

Circuit
d’environ 

10 km 

ADH-Programme2024-2025 Adhérents                                                                                        Page 4



2025
- 13 

Samedi
23 août
 2025 

FERMANVILLE 
VALLÉE DES MOULINS 

MER ET FORET 

Départ : parking vallée des Moulins (Marie
Ravenel) 10h30 le matin

 Pique nique sorti des voitures 
14h00 l’après midi 

Circuits
d’environ

9 km 

2025
- 14

Dimanche 
14

septembre
2025 

HEAUVILLE 
L’ISLET PAR LE PETIT DOUET 

Départ 14 h00 nouveau parking de l’église 

Circuit
d’environ 

10 km 

2025
- 15 

Samedi
4 octobre

 2025 

BIVILLE 
CLAIR DE LUNE 

Départ : 20 h parking du bourg (Mairie)

Circuit
d’environ 

7 km 

SAMEDI 11 OCTOBRE 2025 
• ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 

1. A 20h30 à la salle de l’étage du foyer Jacques Prévert à Octeville 
•  ACCÈS :  1-  du parking derrière la Poste,  passer  sous le porche,  traverser la rue
Pasteur et prendre l’accès piétonnier dans le parc du foyer. 
                 2- Dans la rue Roger Salengro à côté du numéro 32 prendre l’accès piétonnier
dans le parc. 
                   3- En haut de la rue Roger Salengro, prendre à droite la rue Etienne Dollet et
tout de suite à droite, la rue jacques Prévert (en sens unique), le parking est côté droit,
monter les marches d’accès au parc, l’entrée de la salle est derrière le bâtiment. 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ORDINAIRE 
ORDRE DU JOUR 

1. Lecture du compte rendu de la précédente assemblée générale 
2. Compte rendu des activités de la saison 
3. Compte rendu financier 
4. Élection des membres sortants du conseil d’administration 
5. Divers 
6. Vos idées, vos suggestions 
7. Projection photos sur l’activité de l’année clôturant la soirée 
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2025
- 16

Dimanche
26 octobre

 2025 

CANTELOUP 
LE CHANT DU LOUP 

Départ 14 h00 parking de l’église 

Circuit
d’environ 

10 km 

Du 16 juillet au 30 septembre 2025 : 

Découverte des grottes de Jobourg 

Ouvert au public à partir de 10 ans. Programme des sorties sur le 
site internet : www.aladecouvertedelahague.fr 

Invitez     !

Si vous connaissez,  dans votre entourage,  des personnes
qui seraient intéressées par les randonnées, n’hésitez pas à
les inviter à nous rejoindre, pour qu’elles voient si notre
activité  correspond  à  leur  attente,  sans  obligation
d’adhésion . 
Dans  ce  cas,  une  participation  de  2€  par  personne sera
demandée . 

Rappels     ;

• Avant de participer à une randonnée, assurez-vous d'avoir pris votre adhésion à
l'association. 

•  Pour la saison en cours (d’octobre 2022 à Octobre 2023), l'adhésion est de
10 € par adulte et de 3,00 € pour les jeunes de moins de 16 ans. Elle permet de
participer à toutes les randonnées programmées pour une année, y compris la
découverte  des  grottes  de  Jobourg  (voir  le  programme des  rendez-vous  sur
notre site internet www.aladecouvertedelahague.fr).

• Pour des  raisons de sécurité,  les chiens (même tenus en laisse) ne sont pas
admis aux randonnées. 

• ! L’association se réserve le droit de modifier ou d’annuler une randonnée, si
elle juge insuffisantes les conditions de sécurité (notamment en raison de la
météo ). 
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Licence de la Fédération Française de Randonnée 

Elle n'est  pas obligatoire mais elle offre des avantages.  Par exemple au
niveau  des  assurances,  elle  vous  couvre  pour  les  accidents  corporels
pouvant survenir en randonnée quel qu'en soit l'endroit, en France comme
à l'étranger (sauf pays exclus) au sein de n'importe quelle association ou en
fa mille. 
La  licence  offre  aussi  des  réductions  auprès  des  partenaires  de  la
Fédération par exemple séjours dans les VVF. 
Rappelons que l'assurance souscrite par l'association chez AXA ne couvre
que  la  responsabilité  civile  de  l'association  et  de  ses  dirigeants  et
animateurs et non les accidents corporels survenant aux adhérents.

– Tarif de la licence - ( Responsabilité civile + accidents corporels)
formule  IRA Individuelle  28€/an,  formule  familiale  FRA 55,80  €/an,
chèque  à  l'ordre  de  A la  Découverte  de  la  Hague.  Pour  justifier  de  sa
capacité  à  la  pratique  de  la  randonnée,  se  renseigner  auprès  de
l’association.  Le  certificat  est  valable  pour  3  saisons.  Pour  un
renouvellement  dans  les  3  ans,  un  questionnaire  médical  est  à  remplir,
conservé par l'intéressé, Si toutes les réponses sont NON vous signez une
attestation à remettre au club. Si une des réponses est OUI vous fournissez
à nouveau un certificat médical.

– FORMATIONS : Nos adhérent(tes) intéressé(e)s pour suivre l'une
ou l'autre  des formations dispensées par  le Comité Départemental  de la
randonnée peuvent consulter le site : 
– www.rando50.fr page : les-formations-de-la-randonnee-pedestre 

– Merci  à  tous  nos  bénévoles  qui  consacrent  leur
temps à préparer et à reconnaître les itinéraires et à
guider nos randos pour le plaisir de tous nos adhérents 
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RÉCAPITULATIF DU PROGRAMME 2024 -2025 

12/10/24 A LA BELLE ETOILE OMONVILLE LA ROGUE 20
H 

03/11/24 A LA CLAIRE FONTAINE M’EN
ALLANT PROMENER 

SAINTE CROIX HAGUE 14H 

23/11/24 DANS LE BERCEAU DES ROIS
D’ECOSSE 

BRIX 14 H

15/12/24 SUR LES TRACES  DES CORSAIRES SAINT GERMAIN DES VAUX
14 H

04/01/25 GALETTE DES ROIS OCTEVILLE  14 H

26/01/25  LES PIEUX LES PIEUX  14 H

15/02/25 AU PAYS DES ETOILES FLOTTEMANVILLE HAGUE
14 H

09/03/25 PAS DE FOLIES HELLEVILLE 14 H

22/03/25 ANSE DU BRICK ANSE DU BRICK 14 H

13/04/25 DANS LES PAS DU VERT LION BRICQUEBEC 14 H

03/05/25 LA PÊCHE AUX COLINS GATTEVILLE  14 H

11/05/25 RANDONNÉE ASSOCIATION
PARENTHÈSE 

SAINTE CROIX HAGUE 14H 

18/05/25 RANDO MÉCHOUI LES PIEUX 10H 

01/06/25 LES MOULINETS JOBOURG 14H 

21/06/25 RALLYE RANDO VALLÉE DES
MOULINS 

FERMANVILLE 

20/07/25 LES MAISONS DE MONTAIGU LA
BRISETTE 

MONTAIGU LA BRISETTE
14H 

23/08/25 MER ET FORET FERMANVILLE VALLÉE DES
MOULINS 14 H 

14/09/25 L’ISLET PAR LE PETIT DOUET HEAUVILLE 14H 

04/10/25 CLAIR DE LUNE BIVILLE 20H 

11/10/25 ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
ANNUELLE 

OCTEVILLE 20H30

26/10/25 LE CHANT DU LOUP CANTELOUP 14H 
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Bulletins d'adhésion

ADH-Programme2024-2025 Adhérents                                                                                        Page 9


